
Speiseplan Dezember 2024 Mensa Gemeinschaftsschule Türkismühle 

                                                  Vollkost                                                                                                                  Vegetarisch 

Mo  02. Schnitzel, Pommes und Salat 
Di.   03. Mexikan. Reispfanne mit Hackfleisch 
Mi  04. Pizzasuppe mit Hähnchen  und Gemüse 
Do  05. Püree, gemischtes Gemüse und Frikadelle 
Fr   06.  
 
Mo 09.  Kartoffelsuppe und Wiener 
Di   10. Spaghetti Carbonara 
Mi  11. Serbischer Reis mit Hackfleisch und Gemüse 
Do  12. Hackbällchen Toscana 
Fr  13.   Grießklöße , Schinken Sahnesoße und Apfelmus 
 
Mo 16. Püree und Fischstäbchen 
Di   17.  
Mi  18. Hawaiianischer Curryreis mit Hähnchen, Paprika und Ananas 
Do  19.  
Fr   20. Wasserspatzen in Schinken Sahnesoße und Apfelmus     
 
Mo  23. Beginn der Weihnachtsferien 
Di    24.  
Mi   25.  
Do   26.  
Fr    27.  

02. Salat mit Mozzarellastäbchen 
03. Mexikanische Reispfanne mit Gemüse 
04. Pizzasuppe mit Gemüse 
05. Püree, gefüllte Kartoffeltasche und Gemüse 
06. Salzkartoffeln und Eiersenfsoße 
 
09. Bauernsalat 
10. Spaghetti mit Sahnesoße 
11. Serbischer Reis mit Gemüse 
12. Gemüsefrikadelle Toscana 
13. Grießklöße, Sahnesoße und Apfelmus 
 
16. Püree und Spiegelei 
17. Gnocchi Pfanne mit Gemüse 
18. Hawaiianischer Curryreis mit Paprika und Ananas 
19. Gemüselasagne 
20. Wasserspatzen in Sahnesoße mit Apfelmus 
 
23.  
24.  
25.  
26.  
27.  

 

Bitte bis 10.30 Uhr bestellen                         Preis pro  Gericht  4,60€ inklusive einem Dessert 

 


