
                           Speiseplan Mensa Gemeinschaftsschule Türkismühle Dezember 2023 

Montag                                        Dienstag                                    Mittwoch                                     Donnerstag                                 Freitag 

    1.12. Grießklöße mit 
Apfelmus 

     
4.12. Paprikaschnitzel mit 
Pommes 

5.12. Philadelphia 
Hähnchen 

6.12. Schales und 
Apfelmus 

7.12.Bratkartoffeln, 
Kräuterquark und Salat 

8.12. Pizzasuppe 

Paprikahähnchenschnitzel 
mit Pommes 

 Schales veg. mit Apfelmus  Pizzasuppe veg 

11.12. Bergbauernauflauf 
mit Salat 

12.12. Hackfleisch Lauch 
Suppe 

13.12. Mediterranes 
Ofengemüse 

14.12. Hackbraten mit 
Kartoffelgratin 

15.12. Sylt Pfanne 

   Rührei mit Kartoffelgratin  
18.12. Bratwurst, Lauch 
Paprikapfanne 

19.12. Hähnchen Curry 20.12. Gyros mit Metaxa 
Soße 

  

Lauch Paprikapfanne     
     
     

 

Preis pro Gericht 4,50 €             Bitte bis 10.30 Uhr vorbestellen 

 

Zu jedem Gericht gibt’s einen Nachtisch 

 


