
                                                                               Speiseplan Mensa Gemeinschaftsschule Türkismühle Februar  2026 

                                                         Vollkost                                                                                                                            Vegetarisch 

Di     03.02. Kartoffelsuppe mit Wiener Kartoffelsuppe mit Brötchen 
Mi    04.02. Curywurst mit Pommes Gemüsefrikadelle mit Pommes 
Do    05.02. gr. Pizzastück mit Salat gr. Pizzastück mit Salat 
Fr     06.02. Grießklöße in Schinkensahnesoße und Apfelmus Grießklöße in Sahnesoße und Apfelmus 
Mo   09.02. Reis mit Paprika und Hirtenkäse Reis mit Paprika und Hirtenkäse 
Di     10.02. Nudeln in Gemüsefrischkäsesoße Nudeln in Gemüsefrischkäsesoße 
Mi    11.02. Hackfleischlasagne  Spaghetti und Tomatensoße 
Do    12.02. Hackbällchen Toscana auf Reis Gemüsefrikadelle Toscana auf Reis 
Fr     13.02. Seelachsfilet, Püree und Gemüse Seelachsfilet, Püree und Gemüse 
Mo  16.02. Ferien  
Di    17.02. Ferien  
Mi  .18.02. Ferien  
Do   19.02. Ferien  
Fr    20.02. Ferien  
Mo  23.02. Hackfleich Lauch Suppe Käse Lauch Suppe 
Di    24.02. Nudeln mit Paprika Tomatensoße Nudeln mit Paprika Tomatensoße 
Mi   25.02. Chicken Nuggets und Pommes  Bauernsalat 
Do   26.02. Frikadelle und Röstiecken Gemüsefrikadelle und Röstiecken 
Fr    27.02. Schinkentoast und Salat Tomaten Mozzarelle Toast und Salat 
Mo   
Di     
 

Bitte bis 9.30 Uhr bestellen                         Preis pro  Gericht  4,10 €  

 


