
Speiseplan Juli  2024 Mensa Gemeinschaftsschule Türkismühl 

   Vollkost                                                                                                                  Vegetarisch 

Mo  1.  frei  
Di.   2.  frei  
Mi   3. Linsensuppe mit Wiener 
Do  4. Kartoffelpürree, Frikadelle und Gemüse 
Fr   5.  Grießklöße in Schinkensahnesoße und Apfelmus                                                                                                  
 
Mo  8. Zucchiniauflauf mit Kochschinken und Paprika, in Frischkäsesoße  
Di    9. …… 
Mi  10. Schnitzel, Pommes und Salat 
Do  11. 
Fr  12.    
 
Mo 15. Beginn der Sommerferien 
Di    
Mi   
Do  
Fr    
 
Mo   
Di    
Mi      
Do    
Fr     

…… 
……. 
Linsensuppe mit Brötchen 
Kartoffelpürre, Rührei und Gemüse 
Grießklöße mit Sahnesoße uns Apfelmus 
 
Zucchiniauflauf mit Paprika in Frischkäsesoße 
Käsespätzle 
Bratkartoffeln mit Gemüsefrikadelle 
Salat mit Mozzarellasticks  
 
 

 

 Essen bitte bis 10.30 Uhr bestellen. …….Preis pro  Gericht  4,60€ inklusive einem Dessert 

 


