
                                                                               Speiseplan Mensa Gemeinschaftsschule Türkismühle Juni  2025 

 

Mo   2.6. Flammkuchen mit Beilagensalat Salat mit Asia Reisbällchen 
Di     3.6.  Kartoffelpuffer mit Apfelmus 
Mi    4.6. Würstchengulasch mit Nudeln Nudeln und Tomatensoße 
Do    5.6. Frikadelle in Champignonrahmsoße und Kartoffelstampf Gemüsefrikadelle in Champignonrahmsoße und Kartoffelstampf 
Fr      6.6.  Gnocchi Auflauf mit Gemüse 
Mo    9.6. Pfingstmontag  
Di     10.6  Kibbeling mit Pommes 
Mi    11.6. Landgurken mit Hackbällchen und Reis Landgurken mit Reis 
Do   12.6. Nudeln mit Schinkensahnesoße Nudeln mit Sahnesoße 
Fr    13.6. Paprikahähnchen mit Reis Paprikasoße mit Reis 
Mo  16.6.  Indisches Gemüsecurry 
Di    17.6.  Bratkartoffeln, Spiegelei und Salat 
Mi   18.6. Sauerländer Jägertopf  Bauernsalat 
Do   19.6. Fronleichnam  
Fr    20.6. bew. Ferientag  
Mo  23.6.  Kartoffeln mit Kräuterquark 
Di    24.6.  Käsespätzle ( Emmentaler ) 
Mi   25.6.  Schupfnudeln aus dem Ofen 
Do  26.6. Spaghetti  mit Hackfleischsoße Spaghetti mit Tomatensoße 
Fr    27.6 Wasserspatzen mit Schinkensahnesoße und Apfelmus Wasserspatzen mit Sahnesoße und Apfelmus 
Mo  30.6.  Blumenkohl Broccoli Auflauf 
 

Bitte bis 10.30 Uhr bestellen 

Preis pro  Gericht 4,60€ inklusive einem Dessert 

 


