
                                                                               Speiseplan Mensa Gemeinschaftsschule Türkismühle Mai 2026 

 

Mo   4.5. Wasserspatzen, Schinkensahnesoße und Apfelmus Wasserspatzen, Sahnesoße und Apfelmus 
Di     5.5. Gefüllte Kartoffeltasche auf Salat Gefüllte Kartoffeltasche auf Salat 
Mi    6.5. Spaghetti  Carbonare Spaghetti al Forno 
Do    7.5. Mexicanische Reispfanne Mexicanische Reispfanne 
Fr     8.5. Pürree Fischstäbchen und Gemüse Pürree, Fischstäbchen und Gemüse 
Mo  11.5. Käsespätzle Käsespätzle 
Di    12.5. Kartoffelsuppe und Wiener Kartoffelsuppe und Brötchen 
Mi   13.5. Nudelauflauf Bolognese Nudelauflauf mit Frischkäsesoße und Gemüse 
Do   14.5. Feiertag Feiertag 
Fr    15.5. Brückentag Brückentag 
Mo  18.5. gefüllte Paprika mit Hackfleisch und Gemüse, dazu Reis gefüllte Paprika mit Gemüse und Feta Käse, dazu Reis 
Di    19.5. Kartoffelpuffer und Apfelmus Kartoffelpuffer und Apfelmus 
Mi   20.5. Bratkartoffeln, Lyoner und Salat Bratkartoffeln, Gemüsefrikadelle  und Salat 
Do   21.5. Zucchini Pfanne Toscana mit Nudeln Zucchini Pfanne Toscana mit Nudeln 
Fr    22.5. Kartoffelpuffer und Apfelmus Ratatouille 
Mo  25.5. Serbischer Reis mit Hackfleisch, Paprika und Zwiebeln Serbischer Reis  Paprika und Zwiebel 
Di    26.5. Nudel-Gemüse Auflauf Nudel_Gemüse Auflauf 
Mi   27.5 Schnitzel, Pommes und Salat Bauernsalat 
Do   28.5. Frikadelle, Püree und Gemüse Rührei , Püree und Gemüse 
Fr    29.5. Salzkartoffeln mit Eiersenfsoße Salzkartoffeln mit Eiersenfsoße 
 

 

Bitte bis  9.30 Uhr bestellen 

Preis pro  Gericht 4,10 €  

 


