Speiseplan September 2024 Mensa Gemeinschaftsschule Tirkismuhle

Vegetarisch

Mi 01.
Do. 02.
Fr 03.

Mo 06.
Di 07.
Mi 08.
Do 09.
Fr 10.

Mo 13.
Di 14.
Mi 15.
Do 16.
Fr 17.

Mo 20.

Vollkost
Hackfleischlasagne
Kein Unterricht
Feiertag
Hawaiianischer Curryreis mit Hiihnchen, Paprika und Ananas
Ratatouille

Lyonerpfanne
Hackballchen Toscana mit Reis
Kartoffelpliree mit Gemise und Rihrei

Beginn Herbstferien

Di 21.

Mi 22.

Do 23.

Fr 24.

Mo 27.
Di 28.

Ende Herbstferien

Tortellini Panna
Indisches Gemisecurry

Mi 29. Serbischer Reis mit Hackfleisch und Paprika
Do 30. Kartoffelpliree, Frikadelle und Salat
Fr 31. Pizzasuppe

01.
02.
03.

06.
07.
08.
09.
10.

13.
14.
15.
16.
17.

20.
21.
22.
23.
24.

27.
28.
29.
30.
31.

Linsenlasagne
Kein Unterricht
Feiertag

Hawaiianischer Curryreis mit Paprika und Ananas
Ratatouille

Gemuse in FrischkasesofRe mit Nudeln

Reis mit Paprika und Hirtenkase

Kartoffelpliree mit Gemise und Rihrei

Beginn Herbstferien

Ende Herbstferien

Tortellini Panna

Indisches Gem{usecurry

Serbischer Reis mit Paprika

Kartoffelpliree, Gemusefrikadelle und Salat
Pizzasuppe vegetarisch




Bitte bis 10.30 Uhr bestellen Preis pro Gericht 4,60€ inklusive einem Dessert



